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การเก็บรักษาตัวอยางสาหราย 
 

อาจารยสุพัตรา จันทรศิริโพธา 
 

สาหรายเปนพืชในกลุมท่ีมีลักษณะพิเศษแตกตางไปจากพืชกลุมอ่ืนๆ นับต้ังแตขนาด ซ่ึงแตกตาง
กันมาก โดยอาจจะมีขนาดเล็ก มีเสนผาศูนยกลางเพียงไมกี่ไมครอนจนกระท่ังถึงขนาดใหญมีความยาว              
เปนรอยฟุต  รูปรางและโครงสรางของพืชในกลุมนี้แตกตางกัน อาจมีรูปรางเปนเซลลเดียวเดี่ยวๆ หรืออยู
รวมกันเปนกลุม เปนเสนสาย เปนทอ เปนทัลลัส ซ่ึงมองดูคลายลําตน ใบ ของพืชช้ันสูง นอกจากน้ันพืช              
ในกลุมนี้ยังสามารถเจริญไดในแหลงตาง ๆ กันในแหลงน้ําจืด เชน ทะเลสาบ น้ําตก ลําธาร แมน้ํา สระนํ้า 
น้ําพุ แมกระท่ังในนํ้าพุรอน ซ่ึงมีอุณหภูมิถึง 100ซ. ในแหลงน้ําเค็มตามทะเล และมหาสมุทร และบริเวณใด
ก็ตามที่มีความช้ืน เชน ในดินบนกอนหิน หรือภายในตนพืช บนตัวสัตวน้ํา หรือภายในตัวสัตวน้ํา                   
ตามพ้ืนดินที่ช้ืน อาคารบานเรือน ภาชนะตาง ๆ ท่ีไดรับความชื้นอยูเสมอ ดังนั้นวิธีการที่จะรวบรวมตัวอยาง 
และเก็บรักษาไวเพื่อการศึกษา จึงแตกตางกันออกไป แลวแตขนาด ลักษณะรูปราง แหลงท่ีอยูอาศัย และ
วัตถุประสงคในการเก็บตัวอยางนั้นๆ 

 
การเก็บตัวอยางสาหราย 

วิธีการเก็บสาหรายมีหลายวิธีข้ึนอยูกับขนาด รูปราง และแหลงท่ีอยูอาศัยของสาหราย ดังนี้  
1. สาหรายขนาดเล็ก (microscopic algae) พวกท่ีเปนเซลลเดียว พวกท่ีรวมกันเปนกลุม พวกที่เปน

เสนสาย ซ่ึงมองดวยตาเปลาไมชัดเจน จะมีวิธีการเก็บตัวอยางดังนี้ 
 1.1 พวกที่เจริญอยูบนพื้นดิน หรือทรายช้ืนๆ เก็บตัวอยางไดโดยใชเคร่ืองมือท่ีปลายแบน

และคม เชน เสียมมือ มีดปลายแหลม แซะไปตรงบริเวณมีท่ีสาหรายข้ึน ใหติดดินหรือทรายข้ึนมาบาง
เล็กนอย แผใสซองกระดาษท่ีพับเปนซองส่ีเหล่ียม หรือกลองพลาสติก ไมควรใสถุงพลาสติก เพราะจะทําให
ดินทรายท่ีสาหรายข้ึนอยูหัก หรือแตกปะปนกับสาหราย 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 วิธีการพับกระดาษเก็บตัวอยาง 
ท่ีมา : เยาวลักษณ, 2520 
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ถาตองการนํามาศึกษาสาหรายท่ียังมีชีวิต (living specimen) กระทําไดโดยนําดิน หรือทราย

ท่ีมีสาหรายข้ึนมาใสในจานแกว แลวเติมน้ําลงไปพอทวม วางกระจกปดสไลด (cover slip) 3-4 แผน                     
ลงบนผิวหนาของดิน ปลอยท้ิงไว 1 วัน เพื่อใหน้ําท่ีทวมระเหยออกไป แลวจึงปดฝาจานแกวต้ังท้ิงไวในท่ีมี
แสงสวาง แตไมถูกแสงแดดโดยตรงหรือใสไวในตูเล้ียงสาหรายท่ีเปดไฟไวตลอดเวลาเปนเวลา 1-2 วัน 
สาหรายจะเจริญข้ึนมาอยูบนแผนแกว แลวจึงไปศึกษาดวยกลองจุลทรรศน โดยวางแผนแกวนั้นบนสไลด              
ท่ีน้ําหยดไว 
  1.2 สาหรายท่ีอยูในดิน หรือทรายระดับต้ืน ๆ จะสังเกตเห็นวา บริเวณนั้นมีสีเขียว                  

หรือสีเขียวแกมน้ําเงิน ใชปลายมีดบาง หรือเสียมมือแซะดินบริเวณน้ันมาใสภาชนะท่ีมีความลึก เชน บีก

เกอร หรือ ฟลาสต แลวเติมน้ําเล็กนอย เขยา ตั้งไวในท่ีมีแสงสองถึง ปลอยใหดินหรือทรายตกตะกอน รินน้ํา

สวนท่ีใสไปตรวจดู จะพบสาหรายหลายชนิดปะปนกันอยู ถาจะเก็บไวศึกษาตอไป ควรเติมอาหารเหลว แลว

ตั้งไวในท่ีมีแสงสวาง 

  1.3 สาหรายท่ีลอยอยูในน้ําจืด หรือน้ําเค็มประเภท  แพลงกตอนพืช อุปกรณท่ีใชในการเก็บ

สาหรายเหลานี้ข้ึนอยูกับสถานท่ี ลักษณะงาน และปริมาณท่ีตองการ เชน ถาตองการเก็บตัวอยางสาหรายใน

แหลงน้ําจืดเล็ก ๆ และปริมาณไมมาก อาจจะใชหลอดดูดหรือปเปตท่ีมีจุกยางใชดูด กระบวยตักน้ํา หรือ

กระชอนชอนลูกน้ําตักเอาท่ีมีสีเขียว หรือสีเขียวแกมน้ําเงินจากแหลงน้ํานั้นใสขวด หรือถุงพลาสติค สวนน้ํา

ท่ีมีขนาดใหญ เชน คู คลอง แมน้ํา ทะเลสาบ กวานและผูสํารวจตองการสาหรายปริมาณมาก เพื่อการวิจัย                            

หรือศึกษาในระดับสูงตอไปจะใชตาขายแพลงกตอน (plankton net) ซ่ึงมีลักษณะดังรูป 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ตาขายแพลงกตอน (plankton net) 
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 ตาขายแพลงกตอนนี้ใชผาตาถ่ีมากมีหลายขนาดข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูใชวาตองการจะ               

นําไปเก็บตัวอยางส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กมากนอยเพียงไร มีหนวยเปนเมช (mesh) เชน ตาขายแพลงกตอน              

ขนาด 20 เมช 10 เมช 100 เมช หรือ 400 เมช เปนตน ตัวเลขเหลานี้ไดมาจากจํานวนตารางของผาท่ีใชทําถุง

ในเน้ือท่ี 1 ตารางนิ้ว โดยนับทางดานกวางหรือดานยาวก็ได ตัวอยางเชน ตาขายแพลงกตอนจะได 20 เมช 

เม่ืออยูท่ีเนื้อผาท่ีใชเย็บเปนถุงในพื้นท่ี 1 ตารางน้ิว จะนับตารางตามกวาง หรือตามยาวก็จะได 20 ชองเทากัน 

ถือวาตาขายแพลงกตอนนี้มีขนาด 20 เมช ตรงกนกรวยตาขายผานี้มีขวดขนาดเล็กติดอยู เม่ือเก็บตัวอยาง

มาแลวก็เทตัวอยางใสขวด หรือถุงพลาสติกอ่ืน แลวลางขวดและถุงตาขายนี้ใหสะอาดกอนนําไปเก็บตัวอยาง

ในแหลงอ่ืน 

 

 

 

 

ภาพท่ี  3 ชองตารางของตาขายแพลงกตอนเม่ือขยายใหญ 

 ตอไป เวลาจะใชตาขายแพลงกตอนใหใชมือซายจับปลายเชือก ซ่ึงเชือกควรจะยาวเทาใดอยูท่ีความ
ตองการจะเก็บตัวอยางในบริเวณใกลไกลขนาดใด สวนมือขวาจับขอบตาขายแพลงกตอนแลวโยนไปใน
บริเวณท่ีตองการสํารวจคอยๆ สาวเขามาหาตัวผูสํารวจ  เก็บตัวอยางลงในขวดหรือถุงพลาสติก ดังท่ีกลาว
มาแลว ถาตองการสํารวจสาหรายในแหลงน้ําที่กวางมาก อาจจะใชวิธีการนั่งเรือแลวลากตาขายแพลงกตอน
ไปเร่ือยๆ ตามระยะทางท่ีกําหนดไวก็ได 
  1.4 สาหรายท่ีเกาะอยูกับส่ิงอ่ืนๆ ถาอยูบนบก เชน ตามเปลือกไม กระถางตนไม กําแพงตึก 
กอนหิน ร้ัวไม ตามภาชนะท่ีช้ืนอยูเสมอ เชน บริเวณตุมน้ํา อางลางหนา พื้นท่ีเปนไมหรือปูน หรือบางชนิด
เกาะอยูกับส่ิงตางๆในนํ้า เชน บนสวนของพืชน้ํา กิ่งไม ผิวเลน กอนหิน ผนังเข่ือน เสาท่ีปกอยูในน้ํา                  
อาจเก็บโดยแซะดวยสันมีด ชอน ปลายปากคีบ ถาเปนสาหรายท่ีเกาะบนกิ่งไมเล็กๆหรือกอนหินขนาด                   
ไมใหญนัก ใหเก็บกิ่งไม หรือกอนหินนั้นใสถุงพลาสติกมาไดเลย 
  1.5 สาหรายท่ีพบอยูกับพืชอ่ืน เชน Sphagnum moss (Sphagnum sp.) สาหรายขาวเหนียว 
(Utricularia sp.) เก็บตัวอยางพืชไดโดยนําพืชเหลานี้มาบีบคอย ๆ ดวยมือ แลวรองเอานํ้าท่ีไดใสขวดตัวอยาง
นําไปศึกษาตอไป 
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  1.6 สาหรายที่อยูในเซลลหรือเนื้อเยื่อของพืชน้ําบางชนิด ซ่ึงจัดเปน endphytic algae เชน              
ท่ีพบในสาหรายไฟ ( Nitella sp.) แหน (Lemna trisulca) ลิเวอรเวร์ิทท่ีอยุในน้ํา (Ricciocarpus natans และ 
Riccia fluitans) ใหนําสวนของพืชนั้นมาแชน้ําไวจนกระท่ังสีซีด จะมองเห็นสาหรายภายในเนื้อเยื่อของพืช
เหลานี้ชัดเจนขึ้นหรือถาจะปลอยใหพืชนั้นเนาก็สามารถเข่ียสาหรายออกมาศึกษาไดงาย 

สวนสาหรายซ่ึงอยูในชองภายในใบ ( leaf cavity) ของแหนแดง ( Azolla sp.) นั้น ใหนําแหนแดง
วางบนสไลดปดทับดวยกระจกปดสไลด แลวกดเบาๆ ใหเซลลแหนแดงแตก สาหรายกจะหลุดออกมานอก
เนื้อเยื่อนําไปตรวจสอบภายใตกลองจุลทรรศนตอไป 
  1.7 สาหรายท่ีดํารงชีวิตแบบกึ่งปรสิต (semi-parasite) ซ่ึงจะเปนพวกเอนโดไฟตมักจะอยู
ในลําตนชองไมใหญ และผิวใบ ทําใหมองเห็นสวนของพืชนั้นเปนจุดสีเหลือง สีน้ําตาลหรือสีแดง เก็บ
ตัวอยางสาหรายโดยเก็บใบพืชท่ีมีสาหรายนั้นมาท้ังใบใสถุงพลาสติก ใชยางรัดปากถุง  เพื่อไมใหใบของพืช
แหงจนเสียรูป เวลาจะศึกษาก็นํามาเข่ียใสสไลด ตรวจสอบภายใตกลองจุลทรรศนจะพบวาเปนสาหราย
ปรสิต  ( parasitic algae ) ซ่ึงจะทําใหเกิดโรคอัลกัลสปอต ( algal spot )  เชน ท่ีพบในปากใบลําไย เปนตน 
 2. สาหรายท่ีมีขนาดเล็กท่ีรวมกันเปนกลุมหรือเปนเสนสาย ท่ีมองเห็นชัดดวยตาเปลา เชน 
Spirogyra spp. Cladophora sp. ถาลอยอยูในน้ํา อาจใชมือ หรือกระชอนตักข้ึนมา ถาสาหรายยึดเกาะอยูกับ
พื้นดินหรือหิน ใชมีดปลายเบนขูด หรือแซะออกมา 
 3. สาหรายน้ําจืดขนาดใหญท่ีมีสวนคลายราก (rhizoid) หยั่งลึกลงไปในดิน เชน สาหรายไฟ หรือ
สาหรายสีแดงบางชนิด คอย ๆ ถอนลําตนข้ึนมาใหไดสวนตาง ๆ ครบ โดยเฉพาะอยางยิ่งถาไดเก็บตนท่ีมี
อวัยวะสืบพันธุติดอยูดวย จะทําใหรักษาสาหรายงายข้ึน 
 4. สาหรายทะเลที่มีขนาดใหญ มองเห็นดวยตาเปลา จะพบมากตามหาดท่ีมีโขดหิน แองท่ีมีน้ําขัง 
หรือปาชายเลน เวลาท่ีเก็บตัวอยางท่ีดีท่ีสุดคือ ขณะท่ีน้ําลงมาก ๆ พยายามเลือกเก็บตนท่ีมีอวัยวะสืบพันธุ
สมบูรณ และเก็บใหครบทุกสวนท่ีใชยึดเกาะ (holdfast หรือ rhizoid) ถาเปนสาหรายท่ียึดติดอยูกับเปลือก
หอย กอนหิน หรือ ซากปะการัง เวลาเก็บตองใช ส่ิวและคอนตอกงัดส่ิงท่ีสาหรายยึดติดนั้นออกมาดวย  
สาหรายบางชนิดอาจข้ึนอยูในทะเลลึกท่ีมีแสงสองถึง  ถาสามารถดํางมจนถึงบริเวณท่ีมีสาหรายขึ้นอยู และ
ใหไดตนท่ีมีความสมบูรณก็จะเปนการดี แตถาไมสามารถทําได ก็เก็บสวนของสาหรายเหลานี้ท่ีหลุดลอยมา
ตามน้ําทะเลคล่ืนมาซัดกองอยูบนชายหาด โดยเลือกเอาสวนท่ีดีท่ีสุดมาศึกษาก็คงพอได ในการเก็บสาหราย
แตละแหลงควรบันทึกขอมูลลงในกระดาษบันทึกขอมูลแผนเล็ก ๆ เขียนดวยดินสอ หรือหมึกท่ีไมละลายนํ้า
ใสลงในถุงพลาสติก หรือขวดท่ีใสตัวอยางสาหราย ขอมูลเหลานี้ควรประกอบดวยแหลงท่ีพบ วันท่ี ลักษณะ 
พื้นท่ีท่ีพบสาหราย และภูมิประเทศ ความสูงจากระดับน้ําทะเล ความลึก กระแสน้ํา ปริมาณแสง อุณหภูมิ 
ปริมาณสาหรายท่ีพบ ลักษณะพิเศษท่ีสังเกตไดอยางชัดเจนของสาหรายชนิดนั้น ๆ ถาขนาดกระดาษบันทึก     
มีขนาดเล็กไป อาจจะบันทึกลงสมุดบันทึก โดยใชรหัสใหตรงกันก็ยอมได 
 
 


