
การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค STEM Education 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท.)ไดจัดทําโครงการพัฒนาและสนับสนุนการ

ดําเนินงานศูนยสะเต็มศึกษาแหงชาติศูนยสะเต็มศึกษาภาคและโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษาโดยมีวัตถุประสงค

เพ่ือชวยแกปญหาดานการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของประเทศไทยในปจจุบันสสวท. ไดเสนอการปรับ

การเรียนเปลี่ยนการสอนโดยใชแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรคณิตศาสตรและเทคโนโลยีท่ีบูรณา

การแนวคิดกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยเนนการนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริงรวมท้ังการพัฒนา

กระบวนการหรือผลผลิตใหมท่ีเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการทํางานหรือท่ีเรียกวา “สะเต็มศึกษา” 

(Science Technology Engineering and Mathematics Education: STEM Education) 

เทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเปนการเรียนรูผานกิจกรรมหรือโครงงานท่ีบูรณาการ

การเรียนรูวิทยาศาสตรคณิตศาสตรเทคโนโลยีผนวกกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยใหผูเรียนไดทํา

กิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรูความเขาใจและฝกทักษะดานวิทยาศาสตรคณิตศาสตรและเทคโนโลยีและนําความรูมา

ออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการเพ่ือตอบสนองความตองการหรือแกปญหาท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวันเพ่ือใหได

เทคโนโลยีซ่ึงเปนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมกิจกรรมสะเต็มศึกษามีลักษณะท่ีสําคัญ 5 

ประการดังรูปท่ี1ลักษณะสําคัญของสะเต็มศึกษาประกอบดวย (1) เปดโอกาสใหนักเรียนไดบูรณาการความรูและ

ทักษะของวิชาท่ีเก่ียวของในสะเต็มศึกษาในระหวางการเรียนรู (2) มีการทาทายนักเรียนใหไดแกปญหาหรือ

สถานการณท่ีผูสอนกําหนด (3) กิจกรรมกระตุนการเรียนรูแบบแอกทีฟ (active learning) ของนักเรียน (4) ชวย

ใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ผานการทํากิจกรรมหรือสถานการณท่ีผูสอนกําหนดใหและ (5) 

สถานการณหรือปญหาท่ีใชในกิจกรรมมีความเชื่อมโยงชีวิตประจําวันของนักเรียนหรือการประกอบอาชีพใน

อนาคต 

 

 

 

 

 

รูปท่ี1ลักษณะสําคัญของสะเต็มศึกษา 
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การนํากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนรู 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบดวยองคประกอบ 5 ข้ันตอนไดแก 
(1) การระบุปญหา (Identify a challenge) ข้ันตอนนี้เริ่มตนจากการท่ีผูแกปญหาตระหนักถึงสิ่งท่ีเปนปญหาใน
ชีวิตประจําวันและจําเปนตองหาวิธีการหรือสรางสิ่งประดิษฐ (Innovation) เพ่ือแกไขปญหาดังกลาวในการ
แกปญหาในชีวิตจริงบางครั้งคําถามหรือปญหาท่ีเราระบุอาจประกอบดวยปญหายอยในข้ันตอนของการระบุปญหา
ผูแกปญหาตองพิจารณาปญหาหรือกิจกรรมยอยท่ีตองเกิดข้ึนเพ่ือประกอบเปนวิธีการในการแกปญหาใหญดวย 
(2) การคนหาแนวคิดท่ีเก่ียวของ (Explore ideas) หลังจากผูแกปญหาทําความเขาใจปญหาและสามารถระบุ
ปญหายอยข้ันตอนตอไปคือการรวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวของกับการแกปญหาดังกลาวในการคนหาแนวคิด
ท่ีเก่ียวของผูแกปญหาอาจมีการดําเนินการดังนี้ (1) การรวบรวมขอมูลคือการสืบคนวาเคยมีใครหาวิธีแกปญหา
ดังกลาวนี้แลวหรือไมและหากมีเขาแกปญหาอยางไรและมีขอเสนอแนะใดบาง (2) การคนหาแนวคิดคือการคนหา
แนวคิดหรือความรูทางวิทยาศาสตรคณิตศาสตรหรือเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของและสามารถประยุกตในการแกปญหาได
ในข้ันตอนนี้ผูแกปญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรูท้ังหมดท่ีสามารถใชแกปญหาและจดบันทึกแนวคิดไวเปน
ทางเลือกและหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหลานั้นแลวจึงประเมินแนวคิดเหลานั้นโดยพิจารณาถึงความเปนไปได
ความคุมทุนขอดีและจุดออนและความเหมาะสมกับเง่ือนไขและขอบเขตของปญหาแลวจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการ
ท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
(3) การวางแผนและพัฒนา (Plan and develop) หลังจากเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสมในการแกปญหาแลวข้ันตอน
ตอไปคือการนําความรูไดรวบรวมมาประยุกตเพ่ือออกแบบและวางแผนการดําเนินงานในข้ันตอนนี้ผูแกปญหาอาจ
วาดแบบหรือสรางเคาโครงและพัฒนาตนแบบ (Prototype) ของผลผลิตเพ่ือใชในการทดสอบแนวคิดท่ีใชในการ
แกปญหา 
(4) การทดสอบและประเมินผล (Test and evaluate) เปนข้ันตอนทดสอบและประเมินการใชงานตนแบบเพ่ือ
แกปญหาผลท่ีไดจากการทดสอบและประเมินอาจถูกนํามาใชในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธใหมีประสิทธิภาพ
ในการแกปญหามากข้ึนการทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดข้ึนไดหลายครั้งในกระบวนการแกปญหา 
(5) การนําเสนอผลลัพธ (Present the solution) หลังจากการพัฒนาปรับปรงุทดสอบและประเมินวิธีการ
แกปญหาหรือผลลัพธจนมีประสิทธิภาพตามท่ีตองการแลวผูแกปญหาตองนําเสนอผลลัพธตอสาธารณชนโดยตอง
ออกแบบวิธีการนําเสนอขอมูลท่ีเขาใจงายและนาสนใจ 
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รูปท่ี 3 กระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม 
สรุป 
การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค STEM Education นั้นสามารถนํามาประยุกตใชในศาสตรตางๆไดเปนอยางดี โดย
ผูสอนไมจําเปนตองยึดวาจะตองบูรณาการใหครบท้ัง 4 ศาสตรเสมอไป เพียงแตนํารูปแบบท่ีจําเปนและเห็นวามี
ประโยชนตอการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดเกิดทักษะในกระบวนการคิด และ สอดคลองกับการจัดการเรียนรูใน
ศตวรรษท่ี 21 ก็เพียงพอแลว 
 
สื่อการเรียนรู 
1. โปรแกรม SMART Notebook 
2. โปรแกรม ZoomIt 
3. เมาทปากกา 
 
เอกสารอางอิง 

- หลักสูตรสะเต็มศึกษา สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท.) 
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